Offene Kommunikation als Basis

Der palliativen Pflege kommt insbesondere in
punkto Beratung und Betreuung von Patienten
und ihren Angehorigen sowie der Definition des
Behandlungsziels eine wichtige Bedeutung zu.

Grundlage hierfir ist eine offene Kommunikation
Uber die Situation mit Patient, Angehoérigen und
den behandelnden Arzten. Auch die Seelsorge ist
Bestandteil der palliativen Pflege. So gilt es nicht
selten, Depressionen zu erkennen und zu behan-
deln. Haufig helfen regelmaBige Unterhaltungen,
in denen die Akzeptanz von Sterben und Tod als
Bestandteil des Lebens gefdrdert wird.

Beratung & zusatzliche Infos

Wir beraten Sie gern persénlich. Besuchen Sie
uns und sprechen Sie mit unseren speziell ausge-
bildeten Palliativpflege-Fachkraften.

Wir stehen Ihnen flr Ihre Fragen und zur
Terminabsprache jederzeit gerne unter
Tel.: 02435/2035 zur Verfligung.

Uber uns, das ,,Haus Assenmacher"

Unser Dienstleistungsunternehmen , Altenpflegeheim
Haus Assenmacher" wurde 1977 durch die Familie
Assenmacher gegrindet. Geographisch liegt es in
Lévenich, einem landlichen Stadtteil von Erkelenz.
Das Haus ist gemeindenah in eine Wohngegend in-
tegriert. Es verfluigt iber 92 Platze fir Senioren, die
im Rahmen stationarer Pflege oder Kurzzeitpflege
betreut werden.

Unsere Palliativpflegestation bietet zusatzliche

6 Einzelzimmer in wohnlicher und freundlicher
Atmosphare. Auf Wunsch kénnen hier auch
Angehorige zeitweilig mit untergebracht werden.

Altenpflegeheim

Haus Assenmacher GmbH & Co.KG
Gasberg 39

41812 Erkelenz-Lovenich

Tel.: 02435/2035, Fax: 02435/3381

www.hausassenmacher.de
info@hausassenmacher.de
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Lebensqualitat steigern,
anstatt Leiden zu verlangern

Palliative Seniorenpflege im
Altenpflegeheim Haus Assenmacher



~Palliative Pflege™ - Was ist das?

Der Grundgedanke der palliativen Pflege im Haus
Assenmacher ist eine ganzheitliche Behandlung
zur Steigerung der Lebensqualitat von Senioren,
die aufgrund von nicht oder nicht mehr heilbaren
Krankheiten nur noch eine begrenzte Lebenserwar-
tung haben. Insofern stehen Wiinsche, Ziele und
das Befinden der Betroffenen im Vordergrund der
Behandlung und Pflege und nicht die Verlangerung
der Lebenszeit um jeden Preis.

Bei diesem Ansatz werden auch die Angehdrigen
einbezogen und bei Bedarf beraten oder psycholo-
gisch betreut. Haus Assenmacher beschaftigt hierzu
speziell fur diesen Pflegebereich ausgebildete Fach-
krafte.

Die Betreuung ist individueller und flexibler als bei
der konventionellen Seniorenpflege. Das Pflegeper-
sonal muss die Betroffenen in diesem meist letzten
Lebensabschnitt verstehen und fachlich sowie psy-
chologisch adaquat behandeln.

Alle Zimmer
verfligen Uber
pflegegerechte
Mobel. Fir eine
angenehme
Atmosphare
sorgen liebe-
voll ausge-
wahlte Deko-
Elemente. Um
Angehdrigen
die entspre-
chende ,Nahe"
zu ermdoglichen,
stehen Sitz-
ecken und ein
zweites Bett
als Ubernach-
tungsmaoglich-
keit bereit.

In die Station
wurde eine
Kiiche mit
gemitlichem
Esstisch inte-
griert, so dass
bei Bedarf je-
derzeit Essen
und Getranke
zubereitet wer-
den kénnen.
So ist es mdg-
lich, kleine
Wiinsche der
Bewohner di-
rekt zu erfillen.

Im Haus Assenmacher ist dafilir die raumliche Situa-
tion so geschaffen, dass sich Betroffene und Angehé-
rige trotz der schwierigen Situation wohl fuhlen.

Einflihlsame Pflege & Begleitung

Wir begleiten Menschen, die an einer unheilbaren
Krankheit leiden, mit der entsprechenden fachlichen
Qualifikation. Dabei nutzen wir die Erkenntnisse und
Erfahrungen aus der stationdren Hospiz, dem ambu-
lanten Pflegedienst sowie aus der Zusatzqualifikation
,Palliative Care".

Bei all unseren Diensten werden die Patienten sowie
deren Angehdrige eng mit einbezogen. Eine aktive
Sterbehilfe ist nicht Bestandteil der palliativen Pflege
und wird von uns nicht unterstitzt.

Vielmehr ist unsere Aufgabe, in Abstimmung mit den
Betroffenen und ihren Angehdrigen sowie den behan-
delnden Arzten die Leiden der Patienten zu lindern
und ihnen die verbleibende Lebenszeit ,lebenswert"
zu gestalten.

Meist haben die Betroffenen starke Schmerzen.
Die kurative Behandlung der auslésenden Krank-
heit steht indes unter Berlicksichtigung der
Nebenwirkungen in keinem Verhaltnis zu den
Heilungschancen. Somit rlicken begleitend zur
konventionellen Seniorenpflege zusatzliche
Aspekte in den Vordergrund:

e Enge Zusammenarbeit mit
behandelnden Arzten

e Individuelle Schmerztherapie
e Professionelles Wundmanagement

e Behandlung von krankheits- und/oder
therapiebedingten Symptomen

e Psychosoziale Betreuung

e Sterbebegleitung unter Berlicksichtigung von
religiésen und kulturellen Normen

Die Palliativ-Pflegestation befindet sich in einem hellen und
besonders ruhigen Teil des Gebaudes, so dass sich die Bewoh-
ner bei Bedarf zurtickziehen kénnen. Aber auch eine Beteili-
gung an den Angeboten der konventionellen Seniorepflege ist
moglich, wenn diese das Wohlbefinden fordern.



